
59月 日

主催： 〒110-0015 東京都台東区東上野2-2-1 品田ビル1階 ／ TEL 03-5830-7017

開催日

参加費 無料

金

できるだけ多くの人が楽しく参加できる

「いい居心地」のコミュニティ空間を

 みんなで創るワークショップ

18:30 20:00～

令和4年5月にオープンした「あんどさいくりんぐ東京」も丸3年が経過し

ました。ほぼ毎月、自転車イベントを開催し、自転車のコミュニティづくり

を行ってきましたが、もっともっとコミュニティの範囲を広げていくために、

「自転車」に限定することなく、多くの人にとって「居心地がいい」と思え

るような、そして参加する全員が主役になれるような空間づくりを行ってい

きたいと考えました。

そこで、一緒にその空間づくりを考えていただける方を募集いたします！

積極的に参加したい！という方はもちろん大歓迎ですが、ちょっとだけ話を聞いてみたい、見学し

たい、という方も大歓迎です。数回に分けて開催し、新たな施設のオープンを目指していきますので、

ご都合が合う日があれば、ちょっとだけでもぜひ顔を出してみてください！

開催内容

参加資格

あんどさいくりんぐ東京
のコミュニティづくり
事業を拡大します！

69月 日 土 14:00 15:30～

できるだけ多く

の人が「居心地

がいいなあ」と

感じられる空間

を一緒につくり

ませんか？

1日でも2日
でも参加可
途中参加も
歓迎します
途中退出も
可能です

⚫「あなたの居心地のいい居場所を教えてください！」

⚫「いい居心地って何？」いい居心地を考える

⚫  「居場所があれば、こんなことをやってみたい！」

⚫  いい居心地に必要な機能と空間を考える

思いやりを持った意見交換ができる方（年齢制限なし）

定員 各回 15名 （先着順）

開催場所 （東京都台東区東上野2-2-1 品田ビル1階）

○ いつ来てもゆっくりできるベンチがある ○ カフェのようにくつろげる飲み物がある

○ 個展やギャラリーとして活用することができる ○ 友達と出会うことができる

○ 本があってゆっくり読書ができる ○ 子どもたちが楽しめるゲームやマンガがある

○ 読書会やイベントなどを開催することができる などなど

空間の

活用(例)

お申込は裏面をご覧ください！

（床面積：エントランス含む約40㎡、トイレ/Wi-fi/駐輪場有）



あんどさいくりんぐ東京とは

できるだけ多く

の人が「居心地

がいいなあ」と

感じられる空間

を一緒につくり

ませんか？

あんどさいくりんぐ東京は、「自転車の楽しさ」をもっともっ

と多くの人に知ってもらうために令和4年（2022年）5月に誕生

しました。

自転車に普段は馴染みの少ないサイクリング初心者やライト

ユーザーが気軽に参加できる「ツアー・イベント」の開催、自転

車の乗り方や、交通安全、あるいはためになる自転車の話題など

が学べる「じてんしゃ教室」の開催、自転車をキーワードに集ま

ることのできる「場」の提供、コミュニティの運営など。

今後もこの活動を継続しながらも、自転車という枠に限定しす

ぎずにもっと多くの人が関われるような施設を目指し、「よいま

ち」づくりにつながるような活動につなげていければと考えてい

ます。

こんな施設を考えています

こんな方におすすめです！

• できる限り多くの人が参加できる、使うことができる

• できる限り多くの人が「いい居心地だなあ」と感じられる

• 関わった人全員が主役になれる

✓ コミュニティづくりに興味がある方

✓ 地域社会とのつながりを求めている方

✓ 日常にちょっとした刺激が欲しい方

✓ 一緒に議論したりお話したりできる仲間が欲しい方

✓ 自分の居場所を探している方

✓ ゆっくりできる落ち着ける場所を探している方

✓ 活動の場所を探している方

今後の予定

10月ころに新しいコミュニティ空間をオープンしたいと考えています。今回の意見を受けて「いい居
心地」の具体的な設備や空間を一緒につくっていきたいです。

9月下旬 具体的な空間づくりワークショップ（予定）

10月ころ 新しいコミュニティ空間のオープン（予定）

ワークショップのお申込み

Webからお申込みください。 →

https://forms.gle/gJmxbA7zewsKkQjf9

Webはこちら
https://andcycling.jp/

https://forms.gle/gJmxbA7zewsKkQjf9
https://andcycling.jp/
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